
★11/6（月）～11/11（土） ボウリング 

 恒例のゲームになります。10本のピンを上手に倒してくださいね♪ 

 

★11/13（月）～11/18（土） 的入れゲーム 

 的に向かってボールなどを投げて得点を競います。 

 高得点を目指して頑張ってください。 

 

★11/20（月）～11/25（土） カレンダー色塗り 

 12月のカレンダーの色塗りとなります。 

 どのような絵柄になるかはお楽しみに♪ 

 

★11/27（月）～12/2（土） 紅葉狩りドライブ 

今年も紅葉を見にドライブへ出かけます。紅葉の具合によっては週を前後して出かける予定に

していますので皆さん、寒さ対策をお願いします。 

 

 

 

 

★ 刺し子・・・月２～３回       

★ 書道 ・・・月 2～3回程度の予定 

★ 折り紙・フラワーアレンジメント・・不定期開催 

※予定は変更となることがあります。また、追加のサークル活動がある際にはその都度声かけを

させて頂きます。 
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最近、ハンカチなどの落とし物が増えています。 

お手数ではありますが、持ち物には名前を記入して、本人様とわかるような工夫をお願い致

します。 

 

お願い 



 

 

 

 

                 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎年大熱戦の運動会。今年も紅白に分かれてサイコロ投げや

もの送り競争、玉入れに応援合戦とにぎやかに盛り上がって

いました。 

職員による借り物尻相撲では女学生にメイドさん、花嫁姿に

なっての尻相撲を楽しんで頂きました。 

もみじーずさんによるハーモニカ演奏。昔懐かしの歌謡曲や唱歌など音色に合わせたくさんの

歌を歌い楽しんで頂きました。また、いつもは賑やかな刺し子も皆さん集中し、黙々と取り組

まれていました。 


