
「萱野みんなのフリーマーケット」のようす
（写真提供：タッキー 816みのおエフエム）

人と人を人と人をつなぐつなぐ 活動協力金 大募集！活動協力金 大募集！
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社会福祉法人 箕面市社会福祉協議会

特別活動協力金
5,000円一口

活動協力金
500円一口

社協では、住民や事業所の皆様からの活動協力金を使って箕面の福祉活動に取り組んでいます。

いずれも何口でも結構です。 ご協力ありがとうございました！

地区福祉会
活動に

令和４年度
実績額

11,408,500円

60％40％
（6,845,100円）（6,845,100円）（4,563,400円）（4,563,400円）

➡Ｐ2・3

全市的な
社協活動に
➡Ｐ4・5

社協キャラクター
「ミーシャくん」



あいあい子ども食堂
子育て世代が多い校区なので、

少しでも役に立てればと子ども食
堂をスタート。
春休みは200人を超える子ども

たちが来てくれました。

　　　　　　　　コミュニティカフェ「彩
いろどり

カフェ」
誰でも自由にゆったり交流できる場所として、

毎週月曜日の午前に開催しています。隣室には子
どもが遊べるスペースも開放。地域の皆さんがつ
ながる場となっています。
※彩都の丘校区は地区福祉会は未設置
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ぞらまつり
コロナ禍で各地のイベントの中止が

相次ぐ中、「みんなが楽しめる対面の
イベントが今こそ必要だ！」と３年ぶりにリニューアル開催！ 多
くの大人と子どもで会場はいっぱいに！

豊川南

東

ひとり暮らし高齢者の集い「ささゆり会」
月１回ひとり暮らしの高齢者の皆さんと一
緒に昼食を食べる“ささゆり会”。「みんなと
一緒に食べるご飯はおいしい」と、皆さん毎
月ささゆり会を楽しみにされてます。

コミュニティカフェ「一番通りみなみカフェ」
「近所に気軽に寄れて楽しくお話ができる場
所があれば」という声を受けオープン。「また
新しい友だちが増えたわ」と地域の集いの場と
して盛り上がっています。

グラウンドゴルフで三世代交流
コロナ禍で中断していたイベントが3年ぶりに
開催！ こども会、学童保育を利用している児童
とボランティアの皆が夢中で競い合いました。
参加された親世代からは、「多世代のふれあいが
大切だと再認識した」との声がありました。

萱野みんなのフリーマーケット
コロナ禍でいろんなイベントが出来ず、人のつ

ながりが希薄になっていました。
そこで、みんなが集える『みんなのフリーマー

ケット』を開催し、世代間の交流の場となりました。

登下校の見守り活動
コロナ禍で集団登校ができな
くなり、子どもたちの安全のた
め見守り活動を開始！「大変だ
けど子どもたちから元気をも
らっている」と、子どもとの交
流を楽しみに活動しています。

萱野東

季節ごとの見守り訪問
ひとり暮らし高齢者等へ「お
変わりないですか」と声かけ訪
問しています。児童と一緒に花
鉢を配付することも。季節に応
じた丁寧な訪問で孤立を防ぎ、
顔の見える関係を築いています。

南
箕　面

中

萱　野
西　南

彩都の丘

豊川北

困ったときに安心！ 
オリジナルマグネットを配付
高齢者が困ったときの相談先を記載
したオリジナルマグネットとシールを
作成・配付しました。

ささえあいステーション
deブロック会議

民生委員・児童委員の担当地域ごと
にご近所で気になる高齢者等の様子を
共有する場です。住民と専門職が一緒

に参加して、顔の見える関係を築き、また継続することで地域の見
守り体制が充実してきています。

西

農家のお米を届けようプロジェクト
「コロナ禍の影響で困っている人が校区
内にたくさんいるはず」との思いで始まっ
たプロジェクト。地元農家の方々から提供
されたお米を、コロナ禍の影響で収入が減
りお困りのかたがたに配っています。

遠くの親戚より近くの他人
なぜ「つながる活動」をするの？
　ひとり暮らしや身近に頼れる家
族がいない人が増えるなか、ちょっ
とした困りごとをご近所で助け合
う取り組みが求められています。
まずは気にかけあえる関係となる
ため、つながる活動をすすめてい
ます。
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子育てサロン
「森の子のひろば」　
就学前の子どもと保護者
が交流できる集いの場があ
ればいいなという声を聞き
始まりました。

昔遊び
小学１年生を対象に、昔の
遊びで交流しました。「お手
玉やコマが出来るようになっ
た」との喜びの声。お家でも
楽しんでくれているかな？

止々呂美 萱野北
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▲シール

▼マグネット



認知症は、2025年には高齢者の５人に１人がなるという試算があ
り、超高齢社会の中で、誰にとっても身近なことです。今回、「より
そい隊」に登録している事業所、ケアマネジャー、介護経験のある住
民、社協が一堂に会し、「認知症」をテーマに学びを深めました。前
半は、認知症の人と接するときの心構えやプラスの関わりかた（失敗
は見て見ぬふりが有効、楽しみを作るなど）を学んだ後、社協や高齢
者くらしサポート（地域包括支援センター）との連携が「早期発見・
早期支援」につながることを確認しました。
後半は、認知症の人の希望を叶える「ヘルプカード」（出典：社会
福祉法人浴風会認知症介護研究・研修東京センター）を参考に、グルー

プに分かれて意見交流。「セルフレジ
で失敗すると買い物に行くことを躊
躇する高齢者がいる。ゆっくり対応で
きるレジがあればいい」、「認知症カ
フェが広がったらいい」など前向きな
アイディアが多数出ました。
職種を超えて多様な立場の方々と
の交流は「新鮮で有意義だった」とい

う意見が多く、次回は、認知症のある当事者の方にも参加を呼びかけ、
「認知症になっても安心して暮らせる箕面のまちづくり」を皆で考え
ていきたいと思います。
よりそい隊とは…日常業務の中での見守り活動に賛同いただける企業や事業所
　　　　　　　　（令和５年３月現在295事業所が登録）

認知症になっても安心して暮らせるまちづくりを考える（３月３日・１２日）
〈よりそい隊事業所・ケアマネジャー・住民・社協で意見交流〉

箕面市地域福祉活動計画の推進第３期

● ATM等金融機関で操作に戸惑ったり、気にかかる高齢者が相
当数居ることを実感。連携することが大切だと感じた
● 認知症をタブー視、隠さなければならないという思いが少なく
なればいい
● ヘルプカードを充実させて皆が普通に提示できる社会にしたい
● 当事者（本人）の想い（できること、したいこと）を聞き、失
敗も含めて本人の権利を尊重することが大切だと気づいた

参加者からの感想

40％
膝が悪くなり、重たいゴミ袋を
持って階段を降りることが大変

家庭で食べきれない食料品を
　地域で役立ててほしい

見守り事業所として、認知症のことをもっと知りたい

問合せ：ボランティアセンター
　        072-749-1535

活動協力金 協力方法
　毎年４月以降、自治会回覧や地区福祉
会の皆さんにより案内を行います。直接
振込やクレジットカードでのご協力も可
能です。詳しくは、社協ホームページへ。

問合せ：総務課　 072-749-1575　

その他受託事業
　顔の見える総合相談・支援事業
（ささえあいステーション）、高齢
者くらしサポート（地域包括支援
センター）、生活困窮者自立支援
事業、日常生活自立支援事業

食べきれない
食品を必要と
する人へ
みのおフードバンク
　家庭や事業所からいただいた食品を、賞味期限
等の確認作業を経て、子ども食堂や生活困窮家庭
などへお渡ししています。

活動
協力金
を活用
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　講演会「ひきこもりを考える」を開催し、生きづらさを抱える方
へ支援をされているNPO法人クラウドナイン理事長、小林將元さん
とひきこもり経験者２名（大西さん、八城さん）にお話しいただき
ました。
　当日は47名の方が参加され、アンケートからも「経験者の生の声
が聞けてよかった」「ひきこもっているときの気持ちがよくわかっ
た」「講演者、経験者の素直な話、とてもすばらしく彼らの明るい
将来が見えてきた」「この問題はむずかしいけど、“希望はあるんだ”
という話で大変良かった」というような感想をいただきました。

　今後も社協ではひきこもりを
含む、社会的に孤立した状況の
方への支援を進めていきます。
　なお社協ではひきこもり支援
の一環としてご家族向けに「ひきこもり家族のつどい」を定期的に
開催しています。つどいの日時や内容など詳細につきましては箕面
市生活相談窓口までお問い合わせください。

問合せ：生活相談窓口　 072-727-9515

問合せ：地域福祉推進課　 072-749-1575

問合せ：ふれあいホームサービス
　    072-727-9517

問合せ：地域福祉推進課 072-749-1575

講演会「ひきこもりを考える」
～相談から見える本人の言い分・家族の言い分～を開催しました（２月28日）

有償ボランティア
による助け合い
　室内の掃除や洗濯、調理な
ど、生活上で困っていること
の相談を住民から受け、社協
の職員がお手伝いできる有償
ボランティアを調整します。

地域の課題を共有し
新たな取り組みを検
討する会議を
全小学校区で
開催 ▲ささえあい推進会議

地域のなかの
居場所づくりが
進んでいます

※ コミュニティカフェとは、施設の一室をカフェに見立て、誰でも
自由に出入や利用ができる、地域ボランティアによる活動です。

　地域福祉の実現をめざすため、住民等による具体的な活動・
行動を示した５か年計画を、社協の呼びかけのもと住民や事
業所が参加して策定しています。
　ここでは令和4年度の進捗状況の一部を報告します。

▲講演会の様子（左より大西さん、八城さん、
小林さん）

▲ゴミ出し支援

第３期箕面市
地域福祉活動計画に
ついてはこちらを
ご覧ください。

参加者
計394名

ひきこもりの家族への接し方に悩んでいる

コミュニティカフェ
15か所

子ども食堂
8か所



献血デーのご案内　

　尊い命を救うため皆様のご協力をお願いい
たします。
日時：①５月７日日10時～ 16時
　　　　（途中１時間休憩あり）
　　　②５月17日水10時～ 16時半
　　　　（途中１時間休憩あり）
　　　③６月21日水14時～ 16時半（予定）
　　　※ 都合により日程・会場変更または中止

となることがあります。最新情報は
QRコードから「市区町村」欄を「大
阪府箕面市」にして検索してください。

場所： ①みのおキューズモール
　　　②箕面市役所
　　　③照葉の里・箕面病院
対象： 17歳(女性は18歳) ～ 69歳
　　　で採血基準を満たすかた
問合せ：箕面市献血推進協議会事務局

有償ボランティア（協力会員）募集中！

ご近所で助けあいしませんか？

赤十字防災デー　

日時：５月14日日10時～ 14時
場所： 芦原公園（箕面ライオンズクラブ主催

による防災フェアと同時開催）
内容： 炊飯袋（ハイゼックス）を使った炊き

出し、限定300食（整理券を配布）
問合せ：箕面市赤十字奉仕団事務局

お 知 ら せ
Information
お 知 ら せ
Information
お 知 ら せ
Information 新型コロナウイルスの感染防止のため延期または中止になる可能性がございます。

献血デーのご案内　

有償ボランティア（協力会員）募集中！

ご近所で助けあいしませんか

連絡先共通 総務課 団体事務　
TEL 072‒749‒1109　FAX 072‒749‒1566

▲援助中（草抜き）

令
和
5
年
度
予
算

　地域で深刻化している孤立・孤独の問題や制
度では解決できない複合課題を抱える世帯への
重層的な支援体制づくりに取り組みます。

令和５年度 事業計画
地域福祉活動計画の

着実な推進 組織基盤の強化 介護保険事業等の
安定経営

3つの
重点テーマ

令和５年度事業計画、予算、各計画の詳細は
ホームページに掲載しておりますのでご覧ください

・・ 本部事業…ご近所福祉の推進やボランティアセンター
の運営、権利擁護のための「日常生活自立支援事業（ま
かせてねット）」、住民による生活支援事業「ふれあいホー
ムサービス」、箕面市から委託を受け実施している中東
部地域包括支援センター（高齢者くらしサポート）、生
活困窮者自立支援事業、ささえあいステーションなど

・・ 在宅支援サービス事業…ホームヘルパー事業や稲デ
イサービス事業、ケアマネジャー事業など
・・ 老健事業…介護老人保健施設の運営、入所、短期入所、
デイケアサービス、訪問リハビリテーションなど

1,162,340千円（昨年度比△3,739千円）法人全事業の予算額

・・ 協力金収入… 毎年、住民の皆様に協力いただいている社協活動
協力金収入

・・寄附金収入…個人や企業からの寄附
・・補助金受託金収入… 箕面市や大阪府社協からの交付金や受託金
・・事業収入…広告収入など
・・繰入金… 老健、ヘルパー、ケアマネ、デイサービス事業からの収入
・・受取利息配当金収入…基金の利息等

325,593千円（昨年度比＋12,921千円）
本部事業の予算額

できる範囲でお手伝いいただけるかたを募集して
います！
援助内容： 室内の掃除、洗濯、調理、買い物、草抜き、

ゴミ出し、電球交換等 ※資格は問いません
報　　酬：１時間900円（30分まで500円）　　　　　　　　
問 合 せ：ふれあいホームサービス　
　　　　　 TEL072‒727‒9517

例年、草抜きの依頼
が増える時期です。
力になっていただけ
る方、お待ちしてい
ます！

特に草抜き
できる方、
募集！

収入
325,593

千円

支出
325,593

千円

寄附金収入 0.1%
分担金収入 0.02%その他の活動による収入 1.2%

繰入金（介護保険等収入） 7.4% 協力金収入 3.6%

補助金・
受託金収入
79.2%

法人
運営事業 
19.9%

善意銀行事業 0.5％

ふれあいホーム
サービス事業 1.3％

日常生活自立
支援事業 5.8％

資金貸付事業 4.5％

地域包括支援センター
事業 14.5％

生活困窮者自立支援事業 
18.8％

地域福祉
活動推進
事業
30.4％
団体事務
事業 
4.4％

介護保険事業収入 4.0%
事業収入1.4%

受取利息配当金収入 2.9%
その他の収入 0.1%

黒川さんは長年夫婦２
人で専業主婦として生活
していました。昨年、長

年連れ添った夫を看取り、現在はお一人で生活しています。昔は市民プールや運動ジム、
コーラスなどいろいろなお稽古に出かけ友達とお話することが楽しみでしたが、新型コ
ロナウイルスの拡大もあり外出する機会や友人と会う機会は少なくなっていました。
それでも持前の明るさで、頑張り少しずつ日常を取り戻し、「毎日１日２回30分は散
歩に出かけていますよ。」と90歳になった今でも元気いっぱいで、何でもお一人でして
います。「今の楽しみは買い物に出かけて好きなものを買って食べることです。また、
デイサービスに行って人とお話するのが楽しみです。」とよく歩き、よく食べて、よく
話すことが健康の秘訣になっていると話されました。
「これからも自分のペースでいろいろなことにチャレンジして楽しく過ごしていきた
いですね。」と笑顔でお話されていました。
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箕面市桜在住の90歳。
趣味は散歩

おひとりさまの達人にき

令和５年度 赤十字活動資金への　　
ご協力をお願いします

　お寄せいただいた大切な資金は、国内被災
地へ医療救護班の派遣や救援物資(毛布、緊
急セット)のお届け、またウクライナ人道危
機やトルコ・シリア地震等の海外被災地に対
し、国際赤十字の一員として食料・物資・医
療の提供などの救援活動等、赤十字活動に役
立たせていただきます。今年も皆さまのご支
援をよろしくお願いいたします。
問合せ：日本赤十字社箕面市地区事務局

令和５年度 赤十字活動資金への　　
ご協力をお願いします

赤十字防災デー　

米寿や卒寿を過ぎてもひとり暮らしを楽しんでいるかたを紹介してください　
問合せ：地域福祉推進課　 072‒749‒1575
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072-725-5500

不動産の買取、販売
賃貸管理ならおまかせください
一戸建て 土　地マンション

営業時間
10:00～19:00

箕面市牧落2丁目7-13　マザービル1F

「社協だより」への広告募集

市社協　総務課　広報誌担当
TEL 072-749-1575  FAX 072-727-3590

問合せ先

「社協だより」は、箕面市内の全世帯と公共
施設を対象に、67,100部を配布しています。

事業名・所在地・担当者・業種を
お知らせください。



お 知 ら せ
Information
お 知 ら せ
Information
お 知 ら せ
Information 新型コロナウイルスの感染防止のため延期または中止になる可能性がございます。

特別協力金
協力事業所

活動協力金（１口500円）・特別活動協力金（１口5,000円）随時受付中！活動協力金（１口500円）・特別活動協力金（１口5,000円）随時受付中！
ご協力いただけるかたは、社協総務課【TEL：072‒749‒1575】までお問い合わせくださいご協力いただけるかたは、社協総務課【TEL：072‒749‒1575】までお問い合わせください
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（令和５年１月１日～３月31日　事務所受付分）（五十音順・敬称略）●朝日新聞SA 箕面西・池田東・石橋北　
●アルテマーノ　●伊丹産業(株) セルフ箕面SS　●いどぐちファミリークリニック　●うえさか歯科　
●大阪トヨペット（株）箕面店　●梶山事務所　●神崎（株）　●近畿セイビ　●阪上金物　●澤田商事　
●小規模多機能ホーム　このか　●西部パッケージ　●瀬川保育園　●津賀建設　●塚本歯科　●永田荘園　
●中西医院　●ファミリーマート箕面瀬川二丁目店　●藤本歯科医院　●藤原歯科医院　
●介護付有料老人ホーム プレザンメゾン箕面　●学習塾 勉強みます会　●マザーホーム　●道草珈琲店　
●箕面自動車教習所　●箕面瀬川郵便局　●未来都箕面営業所　●村木珠算塾　●村田医院　●理容フクイ　

　地域福祉の活動財源として活用いたします。
多くの事業所の皆さまのご協力ありがとうござ
いました。令和５年度も募集を開始しています。
引き続きのご支援よろしくお願いいたします。

活動協力金
ありがとう
ございます！

老健新施設管理者就任老健新施設管理者就任
　当会が指定管理者として運営する
箕面市立介護老人保健施設におい
て、田中千足施設管理者の退職に伴
い、令和５年５月１日より、円山誓信
施設管理者が新たに就任しました。
どうぞよろしくお願いいたします。 
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ホームページ

箕面市社協 検 索
https://www.minoh-syakyo.or.jp/

次回「みのお社協だより第161号」は９月発行予定です。

この広報紙は、ボランティアグループ「ささゆり声の会」のご協力で音訳されています。希望者はご連絡ください。

　　　　社協で働きませんか？
●稲デイサービスセンター
　 介護士２名程度、看護師（准看護師でも可）１名程度
●ヘルパーステーション
　アルバイト及び登録ヘルパー　数名

求人求人　　　　社協で働きませんか？
●稲デイサービスセンター

詳しくはホームページを
ご覧ください

ホームページ

赤い羽根共同募金
助成金のご案内

令和５年度赤い羽根共同募金助成申請を受付けます。
対象： 大阪府内で行う社会福祉を目的と

する事業を行う法人・団体が、令
和６年度に実施する事業

受付：令和５年５月１日月～ 19日金

赤い羽根共同募金
助成金のご案内

詳しくはこちら

みなさまの善意をお待ちしています

●善意銀行
氏　　名 地　区 金　額

匿名 吹田市 12,000 
匿名 萱野 30,000 
聖母被昇天学院　チャリティー活動委員会 萱野北 30,000 

●法人に一任
氏　　名 地　区 金額・物品

a ～ yu 池田市 10,000 
阪急オアシス　 豊中市 91,600
匿名 西南 5,000 

● 生活困窮自立支援事業、稲デイサービス、
子ども食堂等への指定寄附

氏　　名 地　区 金額・物品
門間　幸子 北 10,000 
ライオンズクラブ国際協会
335-B地区
５Rリジョン・チェアパーソン
山中　悟
地区GST委員　岸本　雅巳

萱野東 タオル110枚

山田　日出見 西 ランドセル2個

林株式会社 大阪市 フェイスタオル600
組

柴田　宥諦 萱野東 米30kg

●介護老人保健施設指定寄附
氏　　名 地　区 物　品

株式会社ビーバーレコード
リラクゼーション事業部 萱野東 タオル

エミ　レイコ　 中 布絵・手作りカバン
※ みなさまから寄せられた善意のご寄附は、地域ぐるみで行う在宅支援やボランティ
ア活動への支援など様々な福祉活動に役立たせていただきます。

寄せられた善意
期間：R5.1.1 ～ R5.3.31 敬称略。単位は円
～あたたかいご支援ありがとうございました～

寄せられた善意
期間：R5.1.1 ～ R5.3.31 敬称略。
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