
 

★４/３（月）～４／８（土） 魚釣り 

 鯛、ヒラメ、マグロ、蟹、フグなど色々と泳いでいます。上手に釣り上げて下さいね！ 

 

★４/１０（月）～４/１５（土） カレンダー色塗り 

 ５月のカレンダー色塗りとなります。 

 季節に合わせて作成します。どのような絵柄になるかはお楽しみに♪ 

 

★４/１７（月）～４/２２（土） ピンポンバスケット 

 ピンポン球を使って、バウンドをさせながら得点の箱に入れるゲームです。 

ピンポン球をたくさん箱に入れて高得点を目指して下さいね。 

 

★４/２４（月）～４/２９（土） チーム対抗輪投げ 

チームに分かれて輪投げをおこないます。近い的から遠い的とチーム協力して輪を 

たくさん入れて楽しみましょう♪ 

 

 

 

          

★ 刺し子・・・月２～３回       

★ 書道 ・・・月 2～3 回程度の予定 

★ 折り紙・フラワーアレンジメント・・不定期開催 

※予定は変更となることがあります。また、追加のサークル活動 

がある際にはその都度声かけをさせて頂きます。 
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令和５年３月 13日以降、マスク着用は個人の判断に委ねるとの政府の発表がありましたが、

高齢者など重症化リスクの高い方への感染を防ぐため高齢者施設や混雑した車に乗る際には引

き続きの感染対策が推奨されています。 

デイサービスにおきましては引き続き、朝の検温・マスク着用・消毒・換気などを徹底してい

きますので、ご協力をお願い致します。 

感染対策のお願い 



  

 

 

 

 

✿射的ゲーム✿                  

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

✿風船箱入れゲーム✿ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✿カレンダー色塗り✿   ✿ゴルフ✿          ✿書道サークル✿ 

 

折り紙サークル            

  

              

 

 

 

  

 

３月は射的や風船箱入れゲーム、ゴルフと体を動かすレクリエーシ

ョンを中心におこないました。ゴルフでは皆さんプロ顔負けのパッ

トで高得点を出されていました。また、書道や折り紙、刺し子など

のサークル活動も皆さん楽しまれていました。 

✿折り紙サークル✿ 


