
 

★２/６（月）～２／１１（土） キャップつかみゲーム 

 箱の中に入っているペットボトルキャップをどれだけつかめるかを競い合います。 

 チーム対抗戦になりますので皆さん応援してくださいね！ 

 

★２／１３（月）～２／１８（土） カレンダー色塗り 

 ３月のカレンダー色塗りとなります。 

 どのような絵柄になるかはお楽しみに♪ 

 

★２/２０（月）～２／２５（土） ゴルフ 

 恒例の稲デイゴルフとなります。 

パットを駆使して高得点を目指して下さいね！ 

 

★２／２７（月）～３／４（土） 新レクリエーション 

新しいレクリエーションを企画中です。 

皆さんで楽しめるものを考えていますのでお楽しみに！ 

 

 

 

          

★ 刺し子・・・月２～３回       

★ 書道 ・・・月 2～3 回程度の予定 

★ 折り紙・フラワーアレンジメント・・不定期開催 

※予定は変更となることがあります。また、追加のサークル活動 

がある際にはその都度声かけをさせて頂きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

    
社会福祉法人 箕面市社会福祉協議会 稲デイサービスセンター 

〒562‐0015 箕面市稲 1丁目 14番 5号 

TEL：072‐722‐2657 FAX：072‐722‐3057        ２０２３年２月発行 

 

 

介護保険証の更新があった際には新しい介護保険証をご持参いただきますようにお願い致しま

す。また、お薬に変更があった際にもお薬手帳やお薬の説明証をご持参いただきますようにお

願い致します。 

 

お願い 



  

 

 

 

 

✿輪投げゲーム✿                  

✿スリッパ的入れ✿ 

 

 

 

 

     

 

✿カレンダー色塗り✿ 

 

 

 

 

 

 

 

✿機能訓練の様子✿      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✿サークル活動✿ 

書道サークル                刺し子サークル 

  

輪投げゲームやスリッパ的入れと皆さん上手に手や足を使って楽し

まれていました。カレンダー色塗りは金平糖や猫柳の絵柄をそれぞ

れの配色で塗られていました。 

機能訓練では皆さん体調に合わせながら滑車での肩の運動や自転

車・レッグプレスなどで筋トレに励まれていました。 


