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●レクリエーション●

★11/3（月）～11/8（土）ピンポン玉入れゲーム

ピンポン玉をバウンドさせてゴールの箱に入れるゲームです

しっかりねらって楽しんでくださいね♪

★11/10（月）～11/15（土） 魚釣りゲーム

時間内にたくさんの魚を釣り上げ、高得点を目指し頑張ってくださいね！

★11/17（月）～11/22（土）カレンダー

12 月のカレンダー色塗りになります。

★11/24（月）～11/29（土）紅葉狩りドライブ

今年も紅葉を見にドライブへ出かけます。紅葉の具合によっては週を

前後してでかける予定にしていますので皆さん、寒さ対策をお願いします。

●今月の催し●

★ 刺し子・・・月２～３回

★ 書道 ・・・月 2～3 回程度の予定

★ 折り紙・フラワーアレンジメント・パステルアート・アロマテラピー・・・不定期開催

※追加のサークル活動がある際にはその都度声かけをさせて頂きます。

11 月の

カレンダーの

色塗りです

昼食は毎日

違います。

年間同じメニューは

でません。



朗読

毎回大人気「やさい」「ゆう

やけにとけていく」など 4 冊

を朗読いただきました

職員紹介

運動会ゲーム

窪井 智之

(くぼい ともゆき)

9 月にヘルパーステーションからの異動で稲デイへやってまいりまし

た。これまで約 15 年介護の仕事をしておりますが、デイは初めての経

験となります。いろんな方とお話できることを楽しみにしておりますの

で、皆様よろしくお願いいたします。

【血液型】О型

【星座】魚座

【趣味】フットサル、サッカー観戦（バルセロナファン）、野球観戦

（阪急時代からのオリックスファン）、ランニング

【出身地】神戸市

【皆さんに一言】皆さん朝から熱心に運動をがんばっておられ、びっく

りしました。僕も皆さんのようにがんばります！

紅白に分かれての運動会ゲームです。皆さん勝負がかかると真剣そのも

の。応援合戦では大きな声を出し、元気いっぱい楽しまれました。

ハンドベル

初めて参加される方も、簡単

に演奏できるので楽しんで参

加されています

折り紙

今月は季節感たっぷりのハロ

ウィンかぼちゃを作成

来月も楽しみに

してくださいね

「今月のボランティアさん」 一部紹介です

行事報告


