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●レクリエーション●   

★3/3（月）～3/8（土） 風船箱入れゲーム（ひなまつりバージョン） 

  風船を投げて箱の中に入れるだけ！簡単そうに見えますが意外と狙った 

  ところに入らない少しコツが必要なゲームです♪ 

 

★3/10（月）～3/15（土）ビッグボールボーリング 

   ペットボトルのピンに向かって大きなボールを転がし得点を 

   競います。高得点目指して頑張ってくださいね！ 

 

★3/17（月）～3/22（土） カレンダーの色塗り         

4月のカレンダー色塗りになります。 

どんな絵柄かはお楽しみに♪ 

 

 ★3/24（月）～3/29（土） 射的 

  お祭りなどでよくある射的ゲームです。的は稲デイのオリジナルの的になります。 

  上手に的に当ててくださいね！ 

 

★3/31（月）～4/5（土） お花見ドライブ   

  今年も桜の季節が近づいてきました。桜の開花状況に合わせてドライブに行きます 

のでお楽しみに♪（※開花によっては予定が前後しますのでご了承下さい）        

●今月の催し●                 

★ 刺し子・・・月２～３回       

★ 書道 ・・・月 2～3回程度の予定 

★ 折り紙・フラワーアレンジメント・パステルアート・アロマテラピー・・・不定期開催  

 ※追加のサークル活動がある際にはその都度声かけをさせて頂きます。 

 

 

 

 

 

←折り紙サークル

作った「鬼」 

「おかめさん」

「ふくろう」 

 

 

刺し子サークルで→ 

作られた作品です。 



 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

  

                       

 

  

  

                          

 

 

 

 

 

   

                    

 

 

 

  

                                 

            

                                       

                          

              

                

 

一週間変わるがわる鬼に扮した職員が登場し、節分イベントを楽し

んでいただきました。新聞紙を丸めた玉を鬼さんめがけて投げ、福

を呼びこんでもらいました！ 

ペットボトルのキャップを片手、両手

でつかみ横の方が持っている箱に入れ

ていきます。最後は重さを測りたくさ

んとれたチームの勝ちです。みなさん

しっかりと手を使い楽しまれました。 

折り書書

道道紙 

フラワーアレンジメント アロマハンドマッサージ 折り紙 

書道 パステルアート 刺し子 

 

今月も様々なサークル

活動を行いました。 

和気あいあいとした時

間を過ごせるのも楽し

みの一つですね。 

興味のある活動があれ

ば、気軽に声をかけて

くださいね！ 

サークル活動 


